Tanulmanyok alatti vizsgak szerkezete és értékelése

ANGOL NYELV

1
OSZTALYOZO VIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész Szobeli rész
Idotartam 90 perc 15 perc
Aranya és értékelése 60 % 40 %

A vizsga értékelése

%0-0s hatarok

Jeles (5) 85 %-tol

Jo (4) 70-84%
Kozepes (3) 55-69%
Elégséges (2) 40-54%
Elégtelen (1) 0-39%

]
JAVITOVIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész Szébeli rész
Idotartam 60 perc 15 perc
Aranya és értékelése 60 % 40 %

A vizsga értékelése

%-0s hatarok
Kozepes (3) 55%-t061
Elégséges (2) 40-54%
Elégtelen (1) 0-39%

A minimumszint 39%.

A vizsgak szerkezete

Irasbeli: 90 perc (osztalyozo vizsga) ill. 60 perc (javitd vizsga)
1. olvasasértés
2. nyelvhelyesség
3. levéliras
Hasznalhato segédeszkoz: —



Ertékelés:

Irasbeli — 70 pont
1. a szovegek megértése, a szovegekhez kapcsolodo feladatok helyes megoldasa: 20 pont
2. anyelvhelyességi feladatok helyes megoldasa: 30 pont
3. egy levél megirasa szotar hasznalata nélkiil: 20 pont
Szébeli — 30 pont (max. 15 perc)
Képleiras képek segitségével
Onall6 témakifejtés

A szbbeli és irasbeli sszesitett pontszama: 100 pont (70 + 30)
A vizsgara jelentkezéskor a tanulo felkeresi szaktanarat vagy a kijelolt szaktanart, aki irasban

tajékoztatja a vizsga anyagarol, amelynek tudomasul vételét a tanulo aladirasaval igazolja, és
az atvételi elismervény egy példanyat az igazgatdi irodaban leadja.

ETIKA

Cél: A tanulok tudasanak felmérése és mindsitése az iskolai helyi tanterv  kdvetelményei
alapjan

Kovetelmény: A tantargy helyi tantervében szerepld tartalom terén megszerzett jartassag
bizonyitasa

Vizsgaleiras:
Irasbeli vizsgarész:

A tanul6 egy 3 oldal terjedelmi, szakirodalmi jegyzékkel ellatott hazi dolgozatot készit a
szaktanar altal kijeldlt témabal. 30 pont

Szobeli vizsgareész:

A szaktanar kérdések segitségével felméri a tanul6 tananyagban valo jartassagat. 20 pont
Osszes pont: 50 pont

0000000000000
OSZTALYOZO- és JAVITOVIZSGA

A vizsga értékelése:

%-o0s hatarok
Jeles (5) 80 %-tol
Jo (4) 60-79 %
Kozepes (3) 41-59 %
Elégséges (2) 25-40 %
Elégtelen (1) 0-24 %




FILOZOFIA

Cél: A tanulok tudasanak felmérése és mindsitése az iskolai helyi tanterv kdvetelményei
alapjan

Kovetelmény: A tantargy helyi tantervében szerepld tartalom terén megszerzett jartassag
bizonyitasa

Vizsgaleiras:

irasbeli vizsgarész:
A tanul6 egy 3 oldal terjedelmi, szakirodalmi jegyzékkel ellatott hazi dolgozatot készit a

szaktanar altal kijeldlt t¢émabal. 30 pont
Szobeli vizsgarész:
A szaktanar kérdések segitségével felméri a tanuld tananyagban val6 jartassagat. 20 pont

Osszes pont: 50 pont

I
OSZTALYOZO- és JAVITOVIZSGA

A vizsga értékelése:

%-o0s hatarok
Jeles (5) 80 %-tol
Jo (4) 60-79 %
Kozepes (3) 41-59 %
Elégséges (2) 25-40 %
Elégtelen (1) 0-24 %
FIZIKA

Cél: Az osztalyozd vizsga célja, hogy a tanuld egész éves tananyagra vonatkozo tudasat
egyben felmérjik, és visszajelzést tudjunk adni a tanuldé szdmadra, valamint a tanulo
tudasat a torvényi eldirasoknak megfeleld érdemjeggyel tudjuk értékelni

Azoknak a tanuldnak, akik a tanév soran nem érték el a pedagogiai programunkban
szerepld minimalis kovetelményszintet, javitd vizsgaval lehetdséget biztositunk, hogy
megfeleld felkésziilés utan egy vizsga keretében bizonyitsak, a minimal kovetelmé-nyek
utdlagos elsajatitasat.

Kovetelmény: Az adott évfolyam helyi tanterve alapjan meghatarozott

Vizsgaleiras:
Irasbeli €s szobeli vizsga a vizsga tipusatol fliggden.

Az irasbeli vizsgan a vizsgazonak az adott tanév anyagabdl Osszeallitott feladatsort kell
megoldaniuk A feladatsoron a megadott idotartamig onalléan dolgoznak.
A vizsgan megengedett segédeszkozok, melyekrdl a vizsgdzo gondoskodik:

- négyjegyt fiiggvénytablazat,

- szoveges adatok taroldsara nem alkalmas szdmologép



Szobeli vizsga:

20 perces felkésziilési 1d6 utan — 10 perces feleletbol all. A szobeli tételsort a szaktanar allitja
Ossze. A témakdrok nyilvanosak, a konkrét kérdések nem.

Hasznalhato segédeszkoz: —

OSZTALYOZO VIZSGA
A vizsga részei
Irasbeli rész Szo6beli rész
Idotartam 60 perc 10 perc
Aranya és értékelése 60 % 40 %

A vizsga értékelése

%-0s hatarok
Jeles (5) 85 % - tol
Jo (4) 68 % - 84 %
Kozepes (3) 50 % - 67 %
Elégséges (2) 33% - 49 %
Elégtelen (1) 0% —-32%

JAVITOVIZSGA
A vizsga részei
Irasbeli rész Szobeli rész
Idotartam 60 perc 10 perc
Aranya és értékelése 60 % 40 %

A vizsga értékelése

%6-0s hatarok
Kozepes (3) 70 % - 100 %
Elégséges (2) 40 % - 69 %
Elégtelen (1) 0% -39 %
FOLDRAJZ

Cél: A tanulok tudasanak felmérése €s mindsitése az iskolai helyi tanterv kdvetelményei
alapjan

Kovetelmény: A tantargy helyi tantervében szerepld tartalom, valamint kompetencidk
(feladatmegértés, térképhasznalat, szdmitasi feladatok ...) terén megszerzett jartassag

bizonyitasa

Vizsgaleiras:



irasbeli vizsga:

6-8 feladatbol allo feladatsor, mely topografiai ismereteket, képességeket ellendrzo, illetve
foldrajzi ismeretek €s képességek meglétét vizsgald feladatokbol all.

Hasznalhaté segédeszkoz: kozépiskolai foldrajz atlasz, kivéve a topografiai feladatokat.
Elérhet6 pontszam: 50

Szébeli vizsga:

Egy feladat kifejtése a tanuld évfolyamanak megfeleld helyi tantervi kdvetelmény alapjan
Osszedllitott tételekbdl.

Felkésziilési id6: 30 perc

Hasznalhato segédeszkoz: kozépiskolai foldrajz atlasz

Elérheto pontszam: 25

Ertékelési szempontok:

Tartalmi 6sszetevok: 20 pont
Logikus felépités: 2 pont
Szaknyelv, térkép, eszkdzhaszndlat: 3 pont

Osszes pontszam: 75 pont

A sikeres vizsga feltétele mindkét vizsgarész legalabb 25-25 %-os teljesitése. A kettes
eléréséhez azonban 40 %-ot (30 pont) kell teljesiteni.

OSZTALYOZO VIZSGA
A vizsga részei:
Irasbeli rész Szobeli rész
Idotartam 60 perc 10 perc
Aranya és értékelése 60 % 40 %

A vizsga értékelése:

%-o0s hatarok
Jeles (5) 85 %-tol
Jo (4) 70-84 %
Kozepes (3) 55-69 %
Elégséges (2) 40-54 %
Elégtelen (1) 0-39 %

JAVITOVIZSGA

A vizsga részei:

Irasbeli rész Szébeli rész
Idotartam 60 perc 10 perc
Aranya és értékelése 60 % 40 %




A vizsga értékelése:

%%6-0s hatarok

Cél: Az osztalyoz6 vizsga célja, hogy a tanuld egész éves tananyagra vonatkozo6 tudasat
egyben felmérjiik, és visszajelzést tudjunk adni a tanulé szdmara, valamint a tanuld

Jeles (5) 85 %-tol

Jo (4) 70-84 %

Kozepes (3) 55-69 %

Elégséges (2) 40-54 %

Elégtelen (1) 0-39 %
Informatika

tudasat a torvényi eldirdsoknak megfeleld érdemjeggyel tudjuk értékelni

Azoknak a tanulénak, akik a tanév soran nem érték el a pedagogiai programunkban
szerepld minimalis kdvetelményszintet, javitd vizsgaval lehetdséget biztositunk, hogy
megfeleld felkésziilés utdn egy vizsga keretében bizonyitsdk, a minimdl kdvetelmények

utélagos elsajatitasat.

Kovetelmény: Az adott évfolyam helyi tanterve alapjan meghatarozott

Vizsgaleiras: 90 perces idétartamt gyakorlati vizsga.

A gyakorlati vizsgan a vizsgazénak az adott tanév anyagabdl Osszeallitott feladatsort kell
megoldaniuk szamitogéppel. A vizsgazd a rendelkezésére alld idot tetszése szerint oszthatja
meg az egyes feladatok kozott és megoldasuk sorrendjét is 6nalloan hatdrozhatja meg.

Hasznalhato segédeszkozok:

Szamitogép a megfeleld szoftverekkel (az intézmény biztositja), vonalzo (a vizsgadzonak kell

hoznia)

OSZTALYOZO VIZSGA

A vizsga részei

gyakorlati rész

Idotartam

90 perc

Ardnya és értékelése

100%

A vizsga értékelése

%%6-0s hatarok

Jeles (5) 85-100%

Jo (4) 68-84%
Kozepes (3) 50-67%
Elégséges (2) 33-49%
Elégtelen (1) 0-32%




JAVITOVIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész

Idotartam

90 perc

Aranya és értékelése

100%

A vizsga értékelése

%-o0s hatarok
Kozepes (3) 70-100%
Elégséges (2) 40-69%
Elégtelen (1) 0-39%
EMELT SZINT

OSZTALYOZO VIZSGA

A vizsga részei

Gyakorlati rész

Szobeli rész

Idotartam

90 perc

10 perc

Aradnya és értékelése

80 %

20 %

A vizsga értékelése

%6-0s hatarok

Jeles (5)

85%-t6l

76 (4)

68% - 84%

Kozepes (3)

50% - 67%

Elégséges (2)

33% - 49%

Elégtelen (1)

0% - 32%

JAVITOVIZSGA

A vizsga részei

Gyakorlati rész

Szaobeli rész

Idotartam

90 perc

10 perc

Aranya és értékelése

80 %

20 %

A vizsga értékelése

%%6-0s hatarok

Kozepes (3)

70% - 100%

Elégséges (2)

40% - 69%

Elégtelen (1)

0% - 39%




KEMIA

Cél: Azon tanulok értékelése, akik kémia targybol a nappali képzésben nem értékelhetok.
Kovetelmény: Az adott évfolyam helyi tanterve alapjan meghatarozott

Vizsgaleirds: A vizsga irasbeli és ezt kdvetden szobeli részbdl all.

A tanulmanyok alatti vizsgak szerkezete és értékelésének elvei

Irasbeli: A feladatsoron beliil szerepelhetnek egyszer  (ismeretet felidéz ), és probléméra
iranyul6 részfeladatok is. Ez utobbiak kapcsolodhatnak kisérlet leirasahoz, vagy szoveg, kép
értelmezéséhez. Szovegértelmezés, szamitasi feladatok.

Hasznalhato segédeszkoz: (a vizsgdzo hozza): szamologép, periodusos rendszer

Szébeli: 20 perces felkésziilési id6 utdn — 15 perces feleletbdl all. A szobeli tételsort és a
hozza tartozo értékelési itmutatot a megadott szempontok alapjan a szaktanar allitja 6ssze. A
témakorok nyilvanosak, a konkrét kérdések nem. Minden szobeli tétel két altételt tartalmaz.
Hasznalhaté segédeszkoz: (a vizsgdzo6 hozza): szamologép, periddusos rendszer

OSZTALYOZO VIZSGA
A vizsga részei

Irasbeli rész

Szobeli rész

Idotartam 60 perc 15 perc
Aranya és értékelése 60 % 40 %

A vizsga értékelése

%6-0s hatarok

Jeles (5)

85 %

76 (4)

70-84 %

Kozepes (3)

55-69%

Elégséges (2)

40-54%

Elégtelen (1)

0-39%

JAVITOVIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész

Szadbeli rész

Idétartam

60 perc

15 perc

Ardnya és értékelése

60 %

40 %

A vizsga értékelése

%6-0s hatarok

Kozepes (3)

95- %

Elégséges (2)

40-54 %

Elégtelen (1)

0-39 %




MAGYAR NYELV ES IRODALOM

Kovetelmény: Az adott évfolyam helyi tanterve alapjan meghatarozott

Vizsgaleiras:

MAGYAR NYELV

[rasbeli: teszt gyakorlati szemponti feladatokbol, a helyesirasi és nyelvhelyességi hibak
beleszamitanak a jegybe.

Hasznalhat6 segédeszkozok: —

Ertékelés: teszt 50 pont

Szébeli: A mellékletben szereplé témakorok alapjan osszeallitott tételekbol.
Hasznalhato segédeszkozok: —

Ertékelés: tartalmi elemek 50 pont

A javitas az érettségi helyesirasi itmutato szerint torténik.

IRODALOM

Irasbeli: osszefiiggd fogalmazas (esszé, értekezés, érvelés, verselemzés). A helyesirsi, a
nyelvhelyességi és a stilisztikai hibakat javitjuk, de mindez az irodalmi jegyet jelentésen

nem befolyasolja.

Hasznalhato segédeszkoz: szoveggylijtemény

Ertékelés: tartalmi elemek és szovegalkotas. Elérheté pontszam: 50
Szébeli: A mellékletben szerepld témakorok alapjan osszeallitott tételekbol.
Hasznalhat6 segédeszkoz: szoveggylijtemény

Ertékelés: tartalmi elemek és eldadas. Elérhetd pontszam: 50

OSZTALYOZO VIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész Szobeli rész
Idotartam 90 perc 20 perc
Aranya és értékelése 50% 50%

A vizsga értékelése

%-o0s hatarok
Jeles (5) 85-100
Jo (4) 70-84
Kozepes (3) 55-69
Elégséges (2) 35-54
Elégtelen (1) 34-0




JAVITOVIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész Szébeli rész
Idotartam 60 perc 15 perc
Aranya és értékelése 50 % 50 %
A vizsga értékelése
%-o0s hatarok
Kozepes (3) 75-100
Elégséges (2) 50-74
Elégtelen (1) 49-0

Az elégséges osztalyzathoz minden vizsgarészbdl kiilon-kiilon legalabb 20%-ot el kell érni az
osztalyozo6 és a javitovizsgan is.



Cél: Az osztalyozod vizsga célja, hogy a tanuld tudasat egyben felmérjik, €s visszajelzést

MATEMATIKA

tudjunk adni a mind a tani mind magunk szamara, valamint az tanul6 tudasanak a

torvényi eldirasoknak megfeleld érdemjeggyel valo értékelése. Azoknak a tanulonak, akik

a tanév sordn nem érték el a pedagdgiai programunkban szereplé minimalis

kovetelményszintet, javitod vizsgaval lehetoséget biztositunk, hogy megfeleld felkésziilés

utan egy vizsga keretében bizonyitja a minimal kovetelmények utdlag elsajatitasat.

Kovetelmény: Az adott évfolyam helyi tanterve alapjan meghatarozott

A tanulmanyok alatti vizsgak szerkezete és értékelésének elvei

OSZTALYOZO VIZSGA

A vizsga részei

A vizsga értékelése

JAVITOVIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész
Idotartam 90 perc
Aradnya és értékelése 100 %
%-0s hatarok
Jeles (5) 85 % - tol
Jo (4) 68 % - 84 %

Kozepes (3)

50 % - 67 %

Elégséges (2)

33% - 49%

Elégtelen (1)

0%-32%

Irasbeli rész

Szobeli rész

Idétartam

90 perc

15 perc

Ardnya és értékelése

70 %

30 %

A vizsga értékelése

Vizsgaleirasa:

Az irdasbeli vizsgan a vizsgdzonak az adott tanév anyagabol Osszedllitott feladatsort kell

%6-0s hatarok

Kozepes (3)

70 % - 100 %

Elégséges (2)

40 % - 69 %

Elégtelen (1)

0%-39%

megoldaniuk A feladatsoron a megadott idétartamig 6nalldan dolgoznak.

Szobeli vizsga: A kovetelményrendszerben megadott definicid, illetve tétel kimondasa, vagy

ezek kozvetlen alkalmazasat megkivano egyszerli feladat. Felkésziilési id6 nincs.




Ha az irdasbeli vizsgan 25 % alatt teljesit a vizsgdja sikertelen.
Ha az irdasbeli vizsgan 25 % - 39 % kozott teljesit, szobeli vizsgdn vesz részt.
Ha az irdasbeli vizsgaja 40 % folott van, a vizsgdja sikeres.

Az iréasbeli vizsgdn megengedett segédeszkdzok, melyekrdl a vizsgdzd gondoskodik:
- négyjegyl fliggvénytablazat,
- szoveges adatok taroldsara nem alkalmas szamologép




NEMET NYELV (NY1-NY2)
elso és masodik idegen nyelv

Vizsgaleiras: a vizsga irasbeli és szobeli részbdl all.

Az irasbeli vizsga dsszetevoi: olvasaskészség, nyelvhelyesség, irds (iranyitott fogalmazas)
A szébeli beszélgetés a megadott témakorokon beliil torténik. A kihtizott téma kifejtése tanari
kérdések alapjan zajlik.

A szbbeli és irasbeli Osszesitett pontszama: 100 pont (60 + 40)

OSZTALYOZO VIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész

Szobeli rész

Idotartam

90 perc

15 perc

Ardnya és értékelése

60 %

40 %

A vizsga értékelése

%0-0s hatarok

Jeles (5)

85%-t06l

Jo (4)

70%-84%

Kozepes (3)

55%-69%

Elégséges (2)

40%-54%

Elégtelen (1)

0%-39%

JAVITOVIZSGA

A vizsga részei

Irasbeli rész

Szobeli rész

Idétartam

60 perc

15 perc

Ardnya és értékelése

60 %

40 %

A vizsga értékelése

%-o0s hatarok
Kozepes (3) 55 %-t6l
Elégséges (2) 40%-54%
Elégtelen (1) 0%-39%




SPANYOL NYELV (NY2)
2. idegen nyelv

Osztalyozo- és javito vizsgak szerkezete

irasbeli: 60 perc
1. olvasasértés (1 szoveg)
2. nyelvhelyesség (4 kiilonbozé feladat)
3. levéliras

Elérthet6 pontszam:70 pont
Hasznalhato segédeszkoz: —
Ertékelés:
1. a szoveg megértése, a szovegekhez kapcsolodo feladatok helyes megoldasa: 10pont
2. anyelvhelyességi feladatok helyes megoldasa,
csak a teljesen hibatlan megoldas fogadhato el (4 x 10 pont) 40 pont
3. egy levél megirdsa szotar hasznalata nélkiil:
5 pont feladatmegoldas
5 pont szovegalkotas

5 pont nyelvtan
5 pont szokincs Osszesen: 20 pont

Szébeli:
képleiras a tankonyv leckéiben szerepld kép(ek) segitségével
interji kérdések kiilonb6zo témakbol (3-5),
egy szituacios feladat
Hasznalhato segédeszkoz: tankonyv adott szovegei €s képei
Ertékelés:
10 pont kommunikécios készség
10 pont szokincs

7 pont nyelvtan
3 pont kiejtés, beszédtempd Osszesen: 30 pont

A szbbeli és irasbeli sszesitett pontszama: 100 pont (70 + 30)

A vizsgéra jelentkezéskor a tanulo felkeresi szaktanarat vagy a kijelolt szaktanart, aki irdsban
tajekoztatja a vizsga anyagarol, melynek tudomasul vételét a tanuld alairasaval igazolja. Az
atvételi elismervény egy példanyat az igazgatoi irodaban leadja.



TARSADALOMISMERET

Cél: A tanulok tudasanak felmérése és mindsitése az iskolai helyi tanterv  kovetelményei
alapjan

Kovetelmény: A tantargy helyi tantervében szerepld tartalom terén megszerzett jartassag
bizonyitasa

Vizsgaleiras:

irasbeli vizsgarész:
A tanul6 egy 3 oldal terjedelmi, szakirodalmi jegyzékkel ellatott hazi dolgozatot készit a
szaktanar altal kijeldlt t¢émabal. 30 pont

Szobeli vizsgarész:
A szaktanar kérdések segitségével felméri a tanuld tananyagban val6 jartassagat. 20 pont

Osszes pont: 50 pont

I
OSZTALYOZO- és JAVITOVIZSGA

A vizsga értékelése:

%-o0s hatarok
Jeles (5) 80 %-tol
Jo (4) 60-79 %
Kozepes (3) 41-59 %
Elégséges (2) 25-40 %
Elégtelen (1) 0-24 %




TORTENELEM

Cél: A tanulok tudasanak felmérése és mindsitése az iskolai helyi tanterv kdvetelményei

alapjan

Kovetelmény: A tantirgy helyi tantervében szerepld tartalom (fogalmak, torténelmi

személyek, topografiai névanyag, évszamok, események..
(feladatmegértés, eseményeket alakitd tényezdk feltarasa,

megszerzett jartassag bizonyitasa

Vizsgaleiras:

Irdsbeli vizsgarész:
L. rész: 3-4 db. tesztfeladat
II. rész: egy rovid essz¢ feladat megoldésa
Irasbeli 6sszesen: 45 pont
Hasznalhaté segédeszkoz: kozépiskolai torténelmi atlasz

Szobeli vizsgaresz:

.), valamint kompetenciak
forrashasznalat ...) terén

33 pont
12 pont

Egy, a tanuld évfolyamanak megfeleld helyi tantervi kdvetelmény alapjan kijeldlt

feladat kifejtése.

Felkésziilési id6: 30 perc

Hasznalhato segédeszkoz: kozépiskolai torténelmi atlasz

A szobeli feladat értékelése:
Feladatmegértés
T4ajékozodas térben és idoben
Szaknyelv alkalmazasa
Forrashasznalat
Eseményeket alakitod tényezok
Megszerkesztettség, nyelvhelyesség
Szobeli 6sszesen:

Osszpontszam (irasbeli + szobeli) 45 + 30 = 75 pont

A sikeres vizsga feltétele mindkét vizsgarész legalabb 25-25
eléréséhez azonban 40 %-ot (30 pont) kell teljesiteni.

6 pont
4 pont
4 pont
4 pont
10 pont
2 pont
30 pont

%-0s teljesitése. A kettes

OSZTALYOZO VIZSGA

A vizsga részei:

Irasbeli rész

Szadbeli rész

Idotartam 60 perc

15 perc

Aranya és értékelése 60 %

40 %

A vizsga értékelése:

%-0s hatarok
Jeles (5) 85 %-t6l
Jo (4) 70-84 %
Kozepes (3) 55-69 %
Elégséges (2) 40-54 %
Elégtelen (1) 0-39 %




JAVITOVIZSGA
A vizsga részei:
Irasbeli rész Szébeli rész
Idotartam 60 perc 15 perc
Aranya és értékelése 60 % 40 %

A vizsga értékelése:

%-0s hatarok
Jeles (5) 85 %-tol
Jo (4) 70-84 %
Kozepes (3) 55-69 %
Elégséges (2) 40-54 %
Elégtelen (1) 0-39 %




TESTNEVELES ES SPORT (gyakorlati)

Az osztalyozd ¢és javitovizsgara a szaktanarral valo egyeztetés utan a kovetkezd sportagi
feladatkorokbol kell az adott évfolyamra vonatkozo feladatokat bemutatni:

— szabadgyakorlat

— kotélmaszas

—torna

— atlétika

— labdajaték

Az altalanos tantervii és a kozoktatasu tipusu sportosztalyokban

frasbeli és szobeli nincs.
Gyakorlati vizsga van, melynek idétartama 45-60 perc.

A vizsgazok részére a gyakorlati vizsga megkezdése eldtt 30 perc altalanos bemelegités,
illetve sportagi valtasoknal 3-5 perc specialis bemelegités engedélyezett.

Hasznalhat6 segédeszkoz:

A szervezOk biztositjdk a lebonyolitds zavartalansagat, a sziikséges felszereléseket,
eszkdzoket €és a balesetmentes koriilményeket. A vizsgdzok az elére bemutatott sajat
sporteszkozeiket is hasznalhatjak. Egyéb segédeszkdz hasznalata nem megengedett.

A feladatok bemutatdsa soran biztositast, vagy segitségadast minden esetben a vizsgazo
testneveld tanara nyujthat. A torna gyakorlatainak kivételével feladatonként 3 Kkisérlet

engedélyezett a tanuldknak.

A vizsgazas sorrendje:

- gimnasztikai gyakorlat (6sszefiiggd gyakorlatsor 9-13 évf.) 5 pont

- 30 mp fiiggeés 9-13. évf.) 5 pont

- maszas-fliiggeszkedés ( félig, %4, egészen, idore 9-13. évf.) 5 pont

- torna: 9-10.évf. talaj gyakorlati elemek, 11-12-13. évfolyam 5 elembdl all6 gyakorlat
5 pont

9-13.évf: szekrényugras —guggolo-atugras keresztben 5 pont
— vagy 4 elembdl allo gytiriigyakorlat 5 pont)
- atlétika 9-13. évf.: 60m sikfutas, tdvol-, vagy magasugras, kislabda dobas 3x5 pont
- labdajatékok 9-13. évf.: 9-10. évfolyam kosarlabda fektetet dobas 5 pont, 10-13. évf.
blintetddobas 3x5 kisérlet 5/2 5 pont)

Fenti sorrendtdl indokolt esetben (id6jarasi viszonyok) eltérhetiink..

Ertékelés: A 10 feladat végrehajtasa soran dsszesen 50 pont szerezhetd, a kovetelményszint
alapjan.

85-100% jeles (5)
70-84% jo (4)
55-69% kozepes (3)
35-54% elégséges (2)

34%-t61 elégtelen (1)



SPORTAGISMERET

10. évfolyam

irasbeli: 30 perc
A sportagak csoportositasanak szempontjai.
Sport szakirodalom: Szabadon valasztott magyar élsportold életrajza.

Szobeli: 15 perc

Atlétika, torna, uszas €s labdajatékok kialakuldsanak torténete és fobb versenyszabalyai.
Szabadon véalasztott nem olimpiai sportag ismertetése.

SPORTISMERET

10. évfolyam
0.5 ora / év (testnevelés elmélet)

frasbeli: 30 perc
Testkultaraval kapcsolatos fogalmak, A testnevelés rendszere, A testnevelés miivelddés-
tartalma.

Szobeli: 15 perc
A testnevelés személyiségfejlesztése. A motoros képességek: Altalanos alapelvek.
kondicionalis és koordinacios képességek.

11. evfolyam
(0.5 o6ra/ év sportegészségtan — 1 6ra/év edzéselmélet)

irasbeli: 30 perc
A sportolas hatasa az ember szervezetére. Az edzésfolyamat egészségtani kovetelményei,
A versenyzést meghatarozo tényezok.

Szébeli: 15 perc

Sport és taplalkozas.
A teljesitmény és az edzés Osszetevdi. A kondicionalis és koordinacios képességek.

SPORTPSZICHOLOGIA

12.évfolyam
(1 ora/hét)

frasbeli: 45 perc

Témak:

A sportpszicholédgia targya, fébb modszerei.

A mozgastanulas. Intelligencia, kreativitas, sport-eredményesség.
Sporttevékenység pszichikus energiai.



Szébeli: 15 perc

Témak:

Személyiség — tevékenység, valamint kdlcsonhatasuk a sportban.

Tarsas jelenségek a sportban.

Sportagi sajatossagok, sportagi profilok, a teljesitmény fizikai és mentalis kdvetelményei.

SPORTTORTENET
9. évfolyam
1 Ora/ hét
1. félév
Irasbeli:

Elméletek a sport eredetérél: Energiafolosleg-elmélet. Jatékelmélet. Spiritudlis, szakralis
elézmények. A sportagak kialakulasa (szorgalmi)

Szébeli:

- A sport rendszerezése: Sport, testnevelés, rekreacio, rehabilitacio, versenysport, tdmegsport.
- A sporttal kapcsolatos fogalmak: Sportold, atléta, ,,sportember”; amatdr, profi; nézo,
kozonség, szurkold, sportpalya, sportpolitika, sportdiplomacia.

11. félév

Irasbeli: egyéni feldolgozas

Az oOkor testkulturaja, ezen belill az oliimpiai jatékok torténete: A jatékok hattere, vallasi
alapjai. A versenyek szinhelye. Sportagak, versenyszamok. A jatékok a Romai Birodalom
idejében. Az okori oliimpiai jatékok kultusza.

Szobeli vizsga:

1. )Az Gjkori olimpiai jatékok torténete. (Ki volt PIERRE DE COUBERTIN bar6?)

2.) Magyar sportvezetdk szerepe az olimpiai jatékok felélesztésében, illetve a NOB és a MOB
megalakulasa.



Enek-zene / Miivészetek

Cél: A tanuldk tuddsanak felmérése és mindsitése az iskolai helyi tanterv kovetelményei
alapjan

Kovetelmény: A tantdrgy helyi tantervében szerepl6 tartalom terén megszerzett jartassag
bizonyitasa

Vizsgaleiras:

irasbeli vizsgarész:

A tanuld egy a szaktandr dltal 6sszeallitott — a részletes vizsgakdvetelményeknek megfeleld -
feladatlapot old meg, melyre 60 perc all rendelkezésére. 30 pont

Szobeli vizsgarész:

A szaktandr kérdések segitségével felméri a tanuld tananyagban valé jartassagat a részletes
vizsgakovetelmények alapjan. 30 pont

Osszes pont: 60 pont

OSZTALYOZO- és JAVITOVIZSGA

A vizsga értékelése: %-os hatarok
Jeles (5) 85 %-tol
16 (4) 75-84 %
Kozepes (3) 60-74 %
Elégséges (2) 40-59 %

Elégtelen (1) 0-39 %
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